e UOPublishing

PUBMEDIA
JURNAL PENDIDIKAN
GURU SEKOLAH
DASAR

"
= Ak‘-

Jurnal Pendidikan Guru Sekolah Dasar Vol: 1, No 2, 2024, Page: 1-14

Studi Literatur: Model Problem Based Learning dalam
Pembelajaran IPA di Sekolah Dasar

Eva Sagita’, Vivi Amalia?, Non Dwishiera C.A.3

1 Universitas Pendidikan Indonesia; evasagita22@upi.edu
2 Universitas Pendidikan Indonesia; vivi07@upi.edu
3 Universitas Pendidikan Indonesia; nondwishiera@upi.edu

Abstrak: Penelitian ini dilatar belakangi oleh pentingnya penerapan model Problem Based Learning dalam
pembelajaran IPA di Sekolah Dasar. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mendeskripsikan model Problem Based
Learning dalam pembelajaran IPA di Sekolah Dasar. Adapun metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode
literature review atau studi kepustakaan dengan melakukan kajian dari berbagai artikel penelitian. Hasil penelitian ini
menyatakan bahwa kajian tentang model Problem Based Learning dalam pembelajaran IPA di Sekolah Dasar
dihubungkan dengan variabel-variabel yang berbeda. Topik Problem Based Learning paling banyak dikaitkan dengan
hasil belajar, kemampuan berpikir kritis, kemampuan memecahkan masalah, kemampuan kognitif siswa dalam
meningkatkan kemampuan pemahaman konsep materi, dan keaktifan siswa dalam mengikuti kegiatan pembelajaran.
Serta paling sedikit dikaitkan dengan kemampuan literasi sains, kemampuan berpikir kreatif, analisis penerapan, dan
implementasi Computational Thinking. Dari artikel-artikel tersebut menyatakan bahwa penerapan model Problem
Based Learning memberikan hasil/pengaruh yang baik serta positif dan baik bagi pembelajaran IPA di sekolah dasar.

Kata Kunci: Problem Based Learning, IPA, Sekolah Dasar

Abstract: This research is motivated by the importance of applying the Problem Based
Learning model in learning science in elementary schools. The purpose of this research is
to describe the Problem Based Learning model in learning science in elementary schools.
The method used in this research is the literature review method or literature study by
conducting a study of various research articles. The results of this study state that the
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Pendahuluan

IPA merupakan ilmu pengetahuan yang membahas ilmu pengetahuan alam (as a
body of knowledge), cara untuk menyelidiki berbagai gejala fenomena dan sesuatu yang
terjadi di alam (as a way of investigating), cara berfikir dalam memecahkan persoalan yang
terjadi berkaitan dengan objek alam (as a way of thinking) serta interaksinya dengan
teknologi dan masyarakat (Sustrisna & Gusnidar, 2022).

Secara harfiah IPA juga diartikan sebagai suatu mata pelajaran yang mampu melatih
dan memberikan kesempatan untuk berpikir kritis dan objektif kepada siswa. Dengan
demikian, IPA sangatlah penting untuk dipelajari di SD karena IPA dapat
mengembangkan potensi yang dimiliki siswa, dapat mengembangkan kemampuan
berpikir siswa serta memgembangkan kemampuan siswa dalam memecahkan masalah.

Menurut Khoir (2008) penyebab sulitnya siswa memahami materi IPA yaitu terlalu
banyak istilah asing, materi yang terlalu padat, terbatasnya media pembelajaran, guru
yang mendominasi pembelajaran, guru kurang menguasai materi dan proses
pembelajaran yang terlalu monoton. Tidak tercapainya tujuan pembelajaran yang telah
ditentukan maupun hasil belajar yang kurang memuaskan cukup menandakan bahwa
pemahaman siswa mengenai materi pembelajaran terbilang rendah. Rendahnya
pemahaman siswa mengenai pembelajaran yang telah dipelajari dapat disebabkan oleh
berbagai faktor salah satunya model pembelajaran yang digunakan kurang tepat atau
kurang bervariasi (Mardhotillah et al., 2022).

Dalam kegiatan pembelajaran masih ditemukan beberapa kegiatan yang belum
mengikutsertakan siswa secara aktif untuk memperoleh pengetahuannya. Sementara itu,
salah satu komponen penting agar pembelajaran berjalan dengan efektif yaitu
penggunaan model pembelajaran yang dinilai akan cocok dan efektif untuk diterapkan
selama pembelajaran.

Model pembelajaran yang biasa digunakan guru dalam pembelajaran adalah model
pembelajaran tradisional (guru menjelaskan secara lisan dan siswa mendengarkan),
sehingga siswa mengkonstruksi pengetahuan secara mandiri dan memerlukan mediasi
teman sejawat, tidak ada kegiatan pembelajaran. Akibatnya siswa kesulitan memahami isi
materi, tidak aktif bertanya, dan hanya menerima apa yang disampaikan guru.

Model pembelajaran yang dapat diterapkan dan digunakan dalam pembelajaran IPA
yang dinilai mampu meningkatkan keaktifan siswa dalam mengikuti pembelajaran yaitu
model belajar yang berasaskan masalah yakni model Problem Based Learning (PBL).
Menurut Jarzembek & Murphy (2013) Problem Based Learning disebut desain
pembelajaran yang mengorientasikan peserta didik terhadap pengenalan permasalahan
nyata sehingga mendorong peserta didik aktif memecahkan masalah secara mandiri,
berpikir kritis, dan mampu meningkatkan hasil belajar peserta didik. Model Problem
Based Learning juga sering berhubungan pada kehidupan sehari-hari peserta didik.
Problem based learning adalah pembelajaran dengan penerapan masalah sebagai ajang
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peserta didik menambah kemahiran dalam menyelesaikan persoalan dan mendapatkan
pengetahuan (Aprilia Pangestu Putri et al.,, 2023). Model pembelajaran ini menyajikan
suatu masalah yang nyata bagi siswa sebagai awal pembelajaran kemudian diselesaikan
melalui penyelidikan dan diterapkan dengan menggunakan pendekatan pemecahan
masalah.

Berdasarkan uraian tersebut, kajian ini bertujuan untuk mendeskripsikan model
Problem Based Learning dalam pembelajaran IPA di sekolah dasar. Kajian ini dapat
memberikan informasi atau masukan bagi berbagai pihak yang berkepentingan terutama
pendidik mengenai model Problem Based Learning dalam kegiatan belajar mengajar
pelajaran IPA di sekolah dasar.

Metode

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode literature review atau studi
kepustakaan yakni dengan melakukan kajian dari berbagai artikel penelitian. Klasifikasi
artikel yang digunakan yaitu artikel yang terbit selama 5 tahun terakhir ( 2019-2023),
artikel yang dipakai memiliki tema model Problem Based Learning dalam mata pelajaran
IPA sebanyak 35 artikel, cakupan zona penelitian yang dipakai ialah kawasan Indonesia,
artikel yang dipakai bersumber dari jurnal yang sudah terakreditasi SINTA 1-5.

Dari hasil bacaan berupa teori, temuan dan hasil penelitian maka peneliti
memperoleh landasan dalam penyusunan hasil penelitian, dalam hal ini yaitu “Studi
Literatur: Model Problem Based Learning dalam Pembelajaran IPA di Sekolah Dasar”.

Hasil dan Pembahasan

Berdasarkan 35 artikel yang menjadi sumber literatur, peneliti menyimpulkan
definisi, sintaks, kelebihan dan kekurangan model Problem Based Learning sebagai
berikut.

Model Problem Based Learning (PBL) merupakan model pembelajaran yang
melibatkan siswa dalam memecahkan masalah nyata. Model ini menyebabkan motivasi
dan rasa ingin tahu siswa menjadi meningkat. Model PBL juga menjadi wadah bagi siswa
untuk dapat mengembangkan cara berpikir kritis dan keterampilan berpikir yang lebih
tinggi.

Sintaks atau langkah-langkah yang digunakan oleh pendidik dalam penerapan
model Problem Based Learning yaitu sebagai berikut:

1) Guru memberikan masalah yang berkaitan dengan topik materi pembelajaran kepada
peserta didik untuk didiskusikan.

2) Peserta didik membentuk kelompok kecil, kemudian masing-masing kelompok
tersebut mendiskusikan masalah tersebut dengan pengetahuan dan keterampilan dasar
yang dimiliki.
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3) Peserta didik juga membuat rumusan masalah serta hipotesisnya.

4) Peserta didik aktif mencari informasi dari segala sumber dan data yang berhubungan
dengan masalah yang telah dirumuskan.

5) Peserta didik berdiskusi secara aktif dengan kelompoknya untuk menyelesaikan
masalah yang diberikan dengan melaporkan data-data yang telah diperoleh kepada
guru.

6) Kegiatan diskusi ditutup apabila peserta didik telah memperoleh solusi yang tepat.

Model Problem Based Learning memiliki kelebihan dan kekurangan, yang
dijabarkan sebagai berikut:

a. Kelebihan:
1) Peserta didik mendapatkan pengalaman belajar baru;
2) Peserta didik belajar mandiri dalam menyelesaikan masalah;
3) Peserta didik belajar bertanggung jawab dalam menyelesaikan masalah;
4) Peserta didik belajar kerja sama dengan orang lain;
5) Peserta didik memperoleh pengetahuan baru dan mencoba memahami masalah
dunia nyata;
6) Mengembangkan kemampuan berpikir kritis peserta didik;
7) Meningkatkan antusias peserta didik dalam belajar;
8) Memberikan kesempatan bagi peserta didik untuk mengeksplorasi pengetahuan;
9) Memberikan kesempatan bagi peserta didik untuk terlibat aktif dalam pembelajaran;
10) Meningkatkan minat belajar dan motivasi belajar peserta didik.

b. Kekurangan:

1) Peserta didik dengan kemampuan kognitif yang rendah akan kesulitan untuk
mengikuti langkah pembelajaran Problem Based Learning;

2) Jika masalah yang dihadapkan peserta didik menurutnya terlalu sulit, maka ia akan
enggan atau tidak memiliki minat dan motivasi untuk mencoba;

3) Keberhasilan pembelajaran Problem Based Learning membutuhkan waktu yang
lebih dalam mempersiapkannya;

4) Jika guru yang kurang cakap dalam memfasilitasi keberjalanan Problem Based
Learning dapat berdampak pada tidak terpenuhinya tujuan pembelajaran yang ingin
dicapai;

5) Peserta didik perlu diberikan motivasi lebih atau alasan mengapa masalah yang
diberikan perlu dipecahkan;

6) Jika tidak dibimbing guru, peserta didik dapat kesulitan dalam menghubungkan
masalah yang dihadapi dengan konteks kehidupan nyata.

Model pembelajaran Problem Based Learning adalah salah satu model pembelajaran
yang sangat ideal diterapkan dalam pembelajaran IPA (Safrida, 2020). Dengan topik IPA
yang cukup luas dan desain tugas-tugas atau sub-sub topik yang mengarah pada
kegiatan metode ilmiah, diharapkan siswa dan kelompoknya dapat saling memberi
kontribusi berdasarkan pengalaman sehari-hari (Rusman, 2010). Pembelajaran IPA
tidak hanya dipelajari melalui teori melainkan harus diimbangi dengan melakukan
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percobaan dan praktek yang bertujuan untuk meningkatkan keterampilan proses siswa.
Dalam memecahkan suatu permasalahan untuk mencapai hasil belajar yang maksimal
diperlukan suatu model pembelajaran yang tepat agar kegiatan belajar mengajar
khususnya mata pelajaran IPA dapat mencapai hasil yang maksimal.

Peneliti telah melakukan review pada 35 artikel jurnal dengan topik Problem Based
Learning di pembelajaran IPA Sekolah Dasar, berikut disajikan dalam bentuk tabel
dibawah ini.

Tabel 1. 35 Artikel Jurnal Topik Problem Based Learning Pada Pembelajaran IPA di

Sekolah Dasar

Judul Penulis Hasil
Pengaruh Model Problem Based Safira Dwi Ariana, Model PBL mampu
Learning (PBL) terhadap Kemampuan Hafiziani Eka Putri, meningkatkan
Literasi Sains Siswa dalam Puji Rahayu kemampuan literasi
Pembelajaran IPA di Kelas V SD (Ariana et al., 2023) sains siswa.
Penerapan Model Pembelajaran PBL Amelia Fahrunisa Model PBL mampu
dalam  Meningkatkan =~ Kemampuan (Fahrunisa, 2019) meningkatkan
Berpikir Kritis kemampuan  berpikir

kritis siswa.
Peningkatan Keterampilan Berpikir Monika Handayani, Model @ PBL  dapat
Kritis melalui Model Problem Based Harti Puryatmi, meningkatkan
Learning dalam Pembelajaran IPA di Hanafi kemampuan  berpikir
Sekolah Dasar (Handayani et al, kritissiswa
2021)
Penerapan Model Problem based Mila, Amiruddin B., Model PBL dapat
Learning Berbantuan Media Flashcard Rimba Hamid meningkatkan
dalam  Meningkatkan kemampuan (Mila et al., 2022) kemampuan  berpikir
Berpikir Kritis Siswa pada Pembelajaran kritis siswa
IPA di Kelas V SD Negeri 66 Kendari
Penerapan Model Pembelajaran  Sitti Hatijah Pelaksanaan  tindakan
Problem Based Learning dalam (Hatijah, 2021) berhasil karena
Meningkatkan Keterampilan Berpikir tercapainya  indikator
Kritis Siswa pada Mata Pelajaran IPA di yang telah ditetapkan
Kelas V SD Negeri 72 Kendari
Meta-Analisis Pengaruh Model Kafiga Hardiani Model PBL berpengaruh
Pembelajaran Problem Based Learning Utama, Firosalia terhadap kemampuan
(PBL) Terhadap Kemampuan Berpikir Kristin berpikir kritis siswa
Kritis IPA Di Sekolah Dasar (Hardiani Utama &
Kristin, 2020)

Pengaruh Model Pembelajaran Problem Melya Mariskhantari, Adanya pengaruh
Based Learning (PBL) terhadap I Nyoman Karma, model PBL terhadap
Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Pada Khairun Nisa kemampuan  berpikir
Pembelajaran IPA Kelas IV SDN 1 (Mariskhantari et al., kritis siswa
Beleka Tahun 2021/2022 2022)
Pengaruh Model Problem Based Ainun Andriyani, Adanya pengaruh
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No. Judul Penulis Hasil
Learning Berbantuan Media Ludo Septiyati Purwandari, model PBL terhadap
Tematik terhadap Kemampuan Berpikir Kun Hisnan Hajron kemampuan  berpikir
Kritis IPA (Andriyani et al, kritis siswa

2021)

9. Pengaruh Model Problem Based Sarimuddin Adanya pengaruh PBL
Learning  Terhadap ~ Kemampuan Sarimuddin, terhadap kemampuan
Kognitif dan Keterampilan Berpikir Muhiddin Muhiddin, kognitif dan
Kritis Materi IPA Siswa Kelas V SD di Evi Ristiana keterampilan  berpikir
Kecamatan Herlang Kabupaten (Sarimuddin et al, kritis siswa
Bulukumba 2021)

10. Peningkatan Kemampuan Berpikir Ridha Unnafi Walfajri, Pada prasiklus tingkat
Kritis dan Hasil Belajar Tematik Muatan Nyoto Harjono ketuntasan siswa
IPA melalui Model Problem Based (Walfajri & Harjono, sebesar 9%, untuk siklus
Learning Kelas 5 SD 2019) I tingkat ketuntasan

sebesar 73%, dan siklus
IT tingkat ketuntasan
sebesar 86%.

11. Efektivitas Model Discovery Learning Heldiana Lali Wuda, setelah dilakukan
dan Model Problem Based Learning di Indri Anugraheni perlakuan, terdapat
Tinjau dari Berfikir Kritis pada Mata (Wuda & Anugraheni, perbedaan efektifitas
Pelajaran IPA Siswa Kelas 5 SD Masehi 2021) hasil berfikir kritis pada
Gugus Kalimbukuni mata  pelajaran IPA

siswa kelas 5 SDM
Gugus Kalimbukuni

12. Pengaruh Model Pembelajaran Problem Riska Putri Taupik, Model PBL mampu
Based Learning terhadap Pencapaian Yanti Fitria meningkatkan hasil
Hasil Belajar IPA Siswa Sekolah Dasar (Taupik & Fitria, 2021) belajar siswa

13. Penerapan Model Problem Based Dona Syafriana Rata-rata  skor  hasil
Learning (PBL) dalam Pendekatan (Syafriana, 2022) belajar siswa pada tahap
Saintifik untuk Meningkatkan Hasil pra  siklus  tercatat
Belajar IPA Kelas V SDN 63 Surabayo sebesar  63,92%. Skor

tersebut mengalami
peningkatan =~ menjadi
78,67% pada akhir siklus
I, dan meningkat lagi
menjadi  86,83% pada
akhir siklus II.

14. Penerapan Model Pembelajaran Dita Haryanti Model PBL  dalam
Problem Based Learning (PBL) untuk (Hardiyanti, 2022) pembelajaran IPA dapat
Meningkatkan Pemahaman Konsep dan meningkatkan

Hasil Belajar Siswa Sekolah Dasar pada
Pembelajaran IPA

pemahaman konsep dan
hasil belajar siswa pada
pembelajaran IPAmateri
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No. Judul Penulis Hasil
alat pernapasan manusia
di kelas V  SDN
Pasirluyu Bandung.

15. Penerapan Model Problem Based Ardian Pahlevi, Model PBL mampu
Learning Berbantuan Media Audio Veryliana meningkatkan hasil
Visual untuk Meningkatkan Hasil Purnamasari, belajar siswa
Belajar Tema 8 Muatan IPA Siswa Kelas Darsimah
5 (Pahlevi et al., 2021)

16. Peningkatan Hasil Belajar IPA Materi Ahmad Rizalul Model PBL mampu
Organ Gerak Manusia melalui Model Kamal, Mustamiroh, meningkatkan hasil
Pembelajaran Problem Based Learning Rosita Putri Rahmi belajar siswa
pada Siswa Sekolah Dasar Haerani

(Kamal et al., 2022)

17. Meningkatnya Hasil Belajar IPA Siswa Dw. Md. Andika Model PBL mampu
Melalui Model Problem Based Learning Sujana, I Gst. Ngurah meningkatkan hasil
Berbantuan Media Audio Visual Japa, Luh Pt. belajar siswa

Yasmiartini Yasa
(Sujana et al., 2021)

18. Peningkatan Hasil Belajar Siswa dalam Putri Dika Utami Problem Based Learning
Pembelajaran IPA  Dengan Model (Utami, 2018) dapat meningkatkan
Problem Based Learning Di Kelas IV SD hasil belajar IPA di kelas
Negeri 05 Bandar Buat Kota Padang IV SD Negeri 05 Bandar

Buat Kota Padang.

19. Penggunaan Model PBL dalam Nelly Astimar, Tin Model @ PBL  dapat
Pembelajaran IPA di Kelas IV Sekolah Indrawati meningkatkan hasil
Dasar X Tanah Datar (Astimar & Indrawati, belajar siswa

2019)

20. Penerapan Model Problem Based Sofia Godeliva Un Hasil belajar  siswa
Learning dalam Pembelajaran Tentang Lala, Andriyani meningkat dari siklus I
Peredaran  Darahku Sehat wuntuk Afliyanti Dua Lehan, ke siklus II setelah guru
Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Kelas Markus Sampe menerapkan model
V di SD Inpres Nefotes Kabupaten (Un Lala et al., 2022) Problem Based Learning
Timor Tengah Selatan dalam proses

pembelajaran  tentang
Peredaran Darahku
Sehat.

21. Peningkatan Hasil Belajar Siswa pada Asnul Chandra, Model PBL mampu
Materi Organ Pernapasan Manusia Firman Firman, meningkatkan hasil
Menggunakan Model Problem Base Desyandri belajar siswa
Learning (PBL) di Kelas V SD Negeri 08 (Chandra et al., 2021)

Puncak Lawang

22. Penggunaan Model = Pembelajaran Dewi Hartini da Silva, Adanya peningkatan

Problem Based Learning untuk Taty R. Koroh hasil belajar siswa

Meningkatkan Hasil Belajar Siswa pada
Materi Peredaran Darahku Sehat di

(da Silva & Koroh,
2023)
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No. Judul Penulis Hasil
Kelas V SD GMIT Kapan 1 Kabupaten
TTS

23. Penerapan Model Pembelajaran Wiwi Noviati Problem Based Learning
Problem Based Learning (PBL) dalam (Noviati, 2023) dikatakan dapat
Meningkatkan Hasil Belajar IPA di SD meningkatkan hasil

belajar  siswa  pada
pelajaran IPA dengan
persentase  ketuntasan
92%.

24. Penerapan Model Problem Based Khayatun Nufus, Model PBL mampu
Learning dengan Media Wordwall Nurkholis, Nur Asyah meningkatkan hasil
untuk Meningkatkan Hasil Belajar (Nufus et al., 2023) belajar siswa
Siswa tentang Siklus Air pada Mata
Pelajaran IPA di Kelas V SD Negeri 3
Panguragan Wetan

25. Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Dirneti, Tisrin Terdapat peningkatan
Siswa pada Pembelajaran IPA Pokok Maulina Dewi, Fitria hasil belajar setelah
Bahasan Organ Pencernaan Hewan dan Meilina, Ridiya Yeni ~ menggunakan =~ model
Fungsinya  dengan  Menggunakan (Dirneti et al., 2023) PBL
Model Problem Based Learning (PBL) di
Kelas V SD Negeri 003 Meral TA 2022-

2023

26. Implementasi Problem Based Learning Alfian Fian Fian Problem based learning
dalam Meningkatkan Hasil Belajar IPA (Fian, 2022) dapat meningkatkan
Siswa Sekolah Dasar proses dan hasil belajar

peserta didik dalam
pelajaran IPA yang ada
di kelas V

27. Implementasi Model Problem-Based Endang Sulastri, Model PBL mampu
Learning untuk Meningkatkan Supeno, Lilik meningkatkan
Keterampilan Berpikir Kreatif Siswa Sulistyowati kemampuan  berpikir
Sekolah Dasar dalam Pembelajaran IPA  (Sulastri et al., 2022) kreatif

28. Peningkatan Kemampuan Pemecahan Hanitia Putri Model PBL mampu
Masalah Pembelajaran IPA tentang Ramadhani meningkatkan
Siklus Air melalui Model Pembelajaran (Ramadhani, 2021) kemampuan pemecahan
Problem Based Learning masalah  pembelajaran

IPA pada siswa

29. Efektivitas Model Problem Based Dara Gia Anggraini Model PBL mampu
Learning Terhadap Kemampuan (Dara Gia, 2018) meningkatkan
Pemecahan Masalah Siswa pada Mata kemampuan pemecahan
Pelajaran IPA di SD Negeri 101800 Deli masalah  pembelajaran
Tua IPA pada siswa

30. Pembelajaran IPA dengan Model Kadek  Kurniawan, Model PBL mampu

Problem Based Learning Berbantuan
Media Audio Visual Meningkatkan

Desak Putu Parmiti,
Nyoman

membantu siswa dalam
meningkatkan
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No. Judul Penulis Hasil
Pemahaman Konsep Siswa Kusmariyatni pemahaman konsep

(Kurniawan et al, materi
2020)

31. Penerapan  Model @ PBL  untuk Siti Rokmanah dan Model ~ PBL  dapat
Meningkatkan Rasa Ingin Tahu Siswa Fadhli Dzil Ikrom meningkatkan
Melalui Media  Video  Animasi (Rokmanah & Ikrom, kemampuan  kognitif
Pembelajaran IPA Siswa SD 2022) dan rasa ingin tahu

siswa dalam
pembelajaran IPA

32. Analisis Penerapan Model Problem Riska Safitri, Sukamto Penerapan model
Based Learning pada Pembelajaran Sukamto, Ervina Eka pembelajaran berbasis
IPAS kelas IV di SD Supriyadi Subekti, Ulin Nafiah ~ masalah di SD Supriyadi
Semarang (Safitri et al., 2023) Semarang pada siswa

kelas IV dinilai baik dan
berhasil.

33. Implementasi Computational Thinking Anisa Usmathul Hasil penelitian  ini
Melalui Model Problem Based Learning Jannah, Cintya peserta didik senang
pada Mata Pelajaran IPA di SD Hasthiolivia, Moh dengan  pembelajaran

Nur Azis, Christiyanti yang

Aprinastuti mengimplementasikan

(Jannah et al., 2023) computational thinking
dan dapat membuat alat
penjernih air sederhana.

34. Analisis Keaktifan Belajar Siswa Desy @ Eka  Widy Siswa lebih aktif
Terhadap Model Pembelajaran Problem Astuti, Moh. Aniq mengikuti pembelajaran
Based Learning (PBL) Pada Mata KHB, M.Arief saat guru menggunakan
Pelajaran IPA Di Kelas V SD Kanisius Budiman model PBL
Hasanudin Semarang (Astuti et al., 2019)

35. Upaya Peningkatan Keaktifan Belajar Nur Aini Zulfa Siswa lebih aktif
Menggunakan Model Problem Based (Zulfa, 2023) mengikuti pembelajaran

Learning (PBL) di Kelas IV Materi Bunyi
Semester Gasal Tahun Pelajaran
2022/2023 di SD Negeri 012 Pasir Emas

saat guru menggunakan
model PBL

diantaranya terhadap hasil

Setelah melakukan literature review analisis terhadap 35 artikel diatas, peneliti
mendapatkan beberapa temuan sebagai berikut:
1) Model Problem Based Learning dihubungkan dengan variabel-variabel yang berbeda,

belajar,

kemampuan berpikir

kritis, kemampuan

memecahkan masalah, kemampuan kognitif siswa dalam meningkatkan kemampuan
pemahaman konsep materi, keaktifan siswa dalam mengikuti kegiatan pembelajaran,

kemampuan literasi sains, kemampuan berpikir kreatif, analisis penerapan, dan

implementasi Computational Thinking.
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2) Model Problem Based Learning paling banyak dikaitkan dengan hasil belajar (15
artikel), kemampuan berpikir ktitis (10 artikel), kemampuan memecahkan masalah (2
artikel), kemampuan kognitif (2 artikel), dan keaktifan siswa (2 artikel).

3) Pembahasan mengenai model Problem Based Learning paling sedikit dikaitkan dengan
kemampuan literasi sains, kemampuan berpikir kreatif, analisis penerapan, dan
implementasi Computational Thinking. Masing-masing topik tersebut hanya terdapat 1
artikel.

4) Dari 35 artikel-artikel tersebut menyatakan bahwa penerapan model Problem Based
Learning memberikan hasil/pengaruh yang baik serta positif dan baik bagi
pembelajaran IPA di sekolah dasar.

5) Penelitian topik model Problem Based Learning dalam pembelajaran IPA di SD paling
banyak diteliti di kelas V yaitu sebanyak 19 artikel dari 35 artikel, dan materi yang
paling banyak dibahas yaitu tentang siklus air.

6) Persamaan dari 35 artikel topik Problem Based Learning dalam Pembelajaran IPA di SD
yaitu: (1) Penerapan Problem Based Learning pada pembelajaran IPA di SD memiliki
hasil atau pengaruh yang baik dalam proses maupun hasil pembelajaran, (2) Peserta
didik menjadi belajar untuk mandiri dalam menyelesaikan masalah serta menemukan
solusi yang tepat, dan (3) Peserta didik lebih antusias dalam belajar karena memiliki
motivasi untuk menyelesaikan masalah yang diberikan.

7) Adapun perbedaan dari 35 artikel dengan topik Problem Based Learning dalam
pembelajaran IPA di SD yaitu : (1) Penerapan Problem Based Learning pada
pembelajaran IPA di SD dilakukan di berbagai jenjang kelas, (2) materi IPA yang
digunakan berbeda-beda, (3) Problem Based Learning dihubungkan dengan variabel-
variabel yang berbeda, diantaranya terhadap hasil belajar, kemampuan berpikir kritis,
kemampuan memecahkan masalah, kemampuan kognitif siswa dalam meningkatkan
kemampuan pemahaman konsep materi, keaktifan siswa dalam mengikuti kegiatan
pembelajaran, kemampuan literasi sains, kemampuan berpikir kreatif, analisis
penerapan, dan implementasi Computational Thinking.

Simpulan

Berdasarkan hasil analisis dari 35 artikel Problem Based Learning pada Pembelajaran
IPA di SD didapatkan kesimpulan bahwa model Problem Based Learning dihubungkan
dengan variabel-variabel yang berbeda, diantaranya terhadap hasil belajar, kemampuan
berpikir kritis, kemampuan memecahkan masalah, kemampuan kognitif siswa dalam
meningkatkan kemampuan pemahaman konsep materi, keaktifan siswa dalam mengikuti
kegiatan pembelajaran, kemampuan literasi sains, kemampuan berpikir kreatif, analisis
penerapan, dan implementasi Computational Thinking.

Model Problem Based Learning paling banyak dikaitkan dengan hasil belajar,
kemampuan berpikir kritis, kemampuan memecahkan masalah, kemampuan kognitif
siswa dalam meningkatkan kemampuan pemahaman konsep materi, dan keaktifan siswa
dalam mengikuti kegiatan pembelajaran. Adapun alam artikel lainnya ditemukan bahwa
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pembahasan mengenai model Problem Based Learning paling sedikit dikaitkan dengan
kemampuan literasi sains, kemampuan berpikir kreatif, analisis penerapan, dan

implementasi Computational Thinking.
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